
A3113-098 Wenn Kinder Fragen stellen: 

Über Leben, Sterben und das 

Abschiednehmen sprechen 

 
Kinder auf das Leben vorbereiten, heißt für 

Eltern auch, sie mit den leidvollen Erfahrungen 

des Lebens vertraut zu machen. Dabei haben 

Eltern die verantwortungsvolle Aufgabe, Kinder 

behutsam mit dem Thema Tod und Sterben in 

Kontakt zu bringen. Ihnen zu zeigen, dass Tod, 

Sterben und die Trauer ganz natürliche 

Erfahrungen unseres Lebens sind. Ganz 

praxisnah erhalten Eltern Anregungen und 

Antworten auf ihre Fragen. 
Der Kurs findet in Kooperation mit dem 

Familienzentrum Hand in Hand statt * 

 

Mittwoch, 02.12.2026   19:00-21:15 Uhr 
Kursort: Rees; Empeler Str. 71; FZ Rees 

 

 

 

Weitere Kursangebote  

 

 

 

 

 

 

 

A3113-097 Online-Vortrag: 

Vereinbarkeit Familie und Beruf 

 
Zwischen Wechselklamotte und Abgabetermin. 

Eltern haben schon um 8 Uhr die erste Schicht 

hinter sich. Sie jonglieren täglich Ansprüche und 

Erwartungen von Familie und Beruf. 

Es gibt gute und weniger gute Tage. Und oftmals 

scheint "Vereinbarkeit" für Eltern unerreichbar. 

Um diesen Druck zu mildern, besprechen wir 

entlastende und ganz praktische Ideen für den 

Familien-Alltag. Außerdem bietet der Abend 

Vorschläge zu Arbeitszeitmodellen und 

familienfreundlichen Benefits für das nächste 

Job-Verhandlungsgespräch. 

Eine aktive Teilnahme ist erwünscht, aber keine 

Voraussetzung.  

Dieser Kurs findet in Kooperation mit dem 

Familienzentrum Wiesenhüpfer statt * 

 

Donnerstag, 10.12.2026  19:30-21:45 Uhr 
Online über die Videoplattform Zoom 

Dozentin: Eva Brentjes 

 

Weitere Information und Anmeldung: 

Haus der Familie Emmerich 

Neuer Steinweg 25 

46446 Emmerich am Rhein 

Tel.: 02822 – 704570 

Email: fbs-emmerich@bistum-muenster.de 

Homepage: www.hdf-emmerich.de

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Eltern- und Familienbildung 

vom 

Haus der Familie Emmerich 
September - Dezember 

 

 

 

 

 

 

 
 

mailto:fbs-emmerich@bistum-muenster.de
http://www.hdf-emmerich.de/


A3113-073 Herausforderndes Verhalten  

bei Kindern 

 
In diesem Kurs geht es darum, wie Eltern gut mit Wut 

und schwierigem Verhalten bei Kindern umgehen 

können. Sie lernen, warum Kinder manchmal 

aggressiv sind und was ihnen in solchen Momenten 

hilft. Der Kurs zeigt einfache Wege, ruhig zu bleiben 

und klare Grenzen zu setzen. Es gibt viele Beispiele 

aus dem Alltag und Tipps, die direkt zu Hause 

ausprobiert werden können. So können Eltern ihre 

Kinder besser verstehen und unterstützen. Dieser Kurs 

wird in Kooperation mit dem Familienzentrum Hand in 

Hand statt * 
 

Mittwoch, 16.09.2026     19:30-21:15 Uhr 
Kursort: Rees; Empeler Str. 71; FZ Rees 

Dozent: Raul Bierbaum  

 

 

 

 

A3113-092 Erste Hilfe im Kindesalter 

 
Was kann ich machen, wenn mein Kind stürzt, sich 

verbrennt, einen Krampfanfall erleidet oder 

bewusstlos ist? Eltern, Erzieher/-innen oder 

Großeltern lernen spezielle Maßnahmen in Theorie 

kennen, um ruhig, schnell und sicher reagieren zu 

können. Dieser Kurs findet in Kooperation mit dem 

Familienzentrum Hand in Hand statt* 

 

Dienstag, 03.11.2026     19:30-21:45 Uhr 
Kursort: Rees; Empeler Str. 71; FZ Rees 

Dozent: Guido Janssen 

A3113-074 + A3113-085 Online-Vortrag: 

 Mit Kindern die Natur genießen 

 
Auf schmalen Abenteuerpfaden durch Wald und 

Wiesen streifen, eine Pause am Bachufer machen, 

Burgruinen erkunden, Spielplätze und tolle 

Kletterbäume entdecken. NRW bietet 

abwechslungsreiche Möglichkeiten für Ausflüge in die 

Natur und kleine Familien-Abenteuer. Die 

Wanderbloggerin und Buchautorin Natalie Dickmann 

verrät ihre besten Tipps und Tricks, um Kinder für die 

Natur zu begeistern und nimmt Sie mit zu ihren 

Lieblingsplätzen in ihrer Heimat am Niederrhein oder 

zu den Naturzielen im benachbarten Ruhrgebiet. 

Passend für einen Ausflug am Wochenende oder 

einen Urlaub nahe der Heimat hat sie auch Ziele in 

der Eifel und im Sauerland auf ihrer Bestenliste. 

Bevor es zum Abschluss des Abends einen Austausch 

in offener Gesprächsrunde gibt, empfiehlt Natalie 

Dickmann verschiedene Medien, die Ihren nächsten 

Ausflug in die Natur begleiten könnten oder bei der 

Vorbereitung darauf helfen.  
Der Kurs findet am 16.9. in Kooperation mit dem 

Familienzentrum Wiesenhüpfer statt * 

Der Kurs am 05.10. findet in Kooperation mit dem 

Familienzentrum AWO Kita Räuberhöhle statt * 

  

Mittwoch, 16.09.2026     19:30-21:45 Uhr 

Montag, 05.10.2026         19:30-21:45 Uhr 
Online über die Videoplattform Zoom 

Dozentin: Natalie Dickmann 

 

 

 

 

* und ist für Teilnehmer kostenlos 

 A3113-084 Sexuelle Entwicklung im 

Kindesalter 

 
Sexualerziehung ist zuerst und vorrangig Aufgabe der 

Eltern. Wann beginnt denn die frühkindliche sexuelle 

Entwicklung? Wie zeigt sie sich in den verschiedenen 

Altersstufen? Wie können Eltern sach- und 

kindgemäß über Sexualität sprechen? Was müssen 

sie dabei berücksichtigen? Hierzu gibt es 

Informationen und die Möglichkeit des Austauschs. 
Dieser Elternvortrag findet in Kooperation mit dem 

Familienzentrum AWO Kita Räuberhöhle statt * 

 

Mittwoch, 25.11.2026     19:30-21:45 Uhr 
Kursort: Emmerich; Moritz-von-Nassau-Str. 30; KiTa 

Räuberhöhle 

Dozentin: Janine Maas 

 

A3113-082 Online-Vortrag: Liebe, Grenzen, 

Konsequenzen 
Eltern sind oft verunsichert, ob und wie sie ihren 

Kindern Grenzen setzen sollen oder dürfen.  

Grenzen sind für das Heranwachsen von Kindern 

wichtig und helfen bei der Orientierung im Alltag. 

Welche entwicklungsbedingten Bedürfnisse haben 

Kinder und wo brauchen sie Freiräume, um sich gut 

zu entwickeln?  Wann sind Eltern gefordert, liebevoll, 

aber bestimmt Grenzen zu setzen? Wie funktioniert 

ein "Nein! " aus Liebe und wie setzen Eltern das 

konsequent im Alltag um? Dieser Kurs findet in 

Kooperation mit dem Familienzentrum Arche Noah statt * 

 

Mittwoch, 14.10.2026      19:30-21:45 Uhr 
Online über die Videoplattform Zoom 

Dozentin: Katja Bettray 


